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 Пояснительная записка  

Программа воспитания БОУ г. Омска «Гимназии № 146» разработана с учетом 
Федерального закона от 29.12.2012№ 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025  года  (Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29.05.2015  № 
996-р) и Плана мероприятий по ее реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение 
Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии 
национальной  безопасности  Российской  Федерации  (Указ  Президента  Российской 
Федерации  от  02.07.2021  №  400),  федеральных  государственных  образовательных 
стандартов (далее  - ФГОС) начального общего образования (Приказ 
Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования 
(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего 
образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413).Федерального 
закона  от  04.09.2022г  №371-ФЗ  «О  внесении  изменений  в Федеральный закон "Об 
образовании в Российской Федерации» стратегии национальной безопасности 
Российской  Федерации,  (Указ  Президента  Российской  Федерации  от  02.07.2021  № 
400) 

Программа воспитания является обязательной частью основной 
образовательной программы БОУ г. Омска «Гимназия № 146», определяющая 
комплекс основных характеристик воспитательной работы гимназии, 
разрабатывается с учётом государственной политики в области образования и 
воспитания. Программа основывается на единстве и преемственности 
образовательного процесса на уровнях начального общего, основного общего, 
среднего  общего  образования,  соотносится  с  примерными  рабочими  программами 
воспитания для организаций, реализующих образовательные программы 
дошкольного, среднего профессионального образования. 

Данная программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного 
вхождения школьников в социальный мир и налаживания ответственных 
взаимоотношений с окружающими их людьми. Воспитательная программа 
показывает,  каким  образом  педагоги  могут  реализовать  воспитательный  потенциал 
их совместной с детьми деятельности. В центре программы воспитания бюджетного 
общеобразовательного учреждения города Омска «Гимназия № 146» находится 
личностное  развитие  обучающихся  в  соответствии  с  ФГОС  общего  образования, 
формирование  у  них  системных  знаний  о  различных  аспектах  развития  России  и 
мира. Одним из результатов реализации программы школы станет приобщение 
обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и 
нормам поведения в российском обществе. 

Программа предназначена для планирования и организации системной 
воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 
результатов  образования,  определённых  ФГОС;  разрабатывается  и  утверждается  с 
участием коллегиальных органов управления школой (в том числе советов 
обучающихся),  советов  родителей;  реализуется  в  единстве  урочной  и  внеурочной 
деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками 
образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 
предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 
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ценностям,  включая  культурные  ценности  своей  этнической  группы,  правилам  и 
нормам поведения в российском обществе; предусматривает историческое 
просвещение,  формирование  российской  культурной  и  гражданской  идентичности 
обучающихся. 
          В  соответствии  с  ФГОС  личностные  результаты  освоения  программ  общего 
образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 
позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе 
в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 
числе в части: гражданского, патриотического, духовно-нравственного, 
эстетического, физического, трудового, экологического, познавательного 
воспитания. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее 
содержание,  за  исключением  целевого раздела,  может  изменяться  в  соответствии  с 
особенностями образовательной организации: организационно-правовой формой, 
контингентом обучающихся и их родителей (законных представителей), 
направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающей 
углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные 
интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 
 

Раздел I. Целевой 
Содержание  воспитания  обучающихся  в  БОУ  г.  Омска  «Гимназия  №  146» 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм 
и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 
ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. 
Вариативный  компонент  содержания  воспитания  обучающихся  включает  духовно-
нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в БОУ г. Омска «Гимназия № 146» планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики  в сфере 
воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 
детей  является  развитие  высоконравственной  личности,  разделяющей  российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой 
к мирному созиданию и защите Родины. 
    Участниками образовательных отношений в части воспитании являются 
педагогические  и  другие  работники  школы,  обучающиеся,  их  родители  (законные 
представители), представители иных организаций в соответствии с 
законодательством  Российской  Федерации,  локальными  актами  школы.  Родители 
(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 
преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.  
Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе 
определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) 
норм  и  ценностей,  основные  из  которых  закреплены  в  Конституции  Российской 
Федерации.  
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 С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 
российского общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся 
включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, традиционных 
религий народов России в качестве вариативного компонента содержания 
воспитания, реализуемого на добровольной основе, в соответствии с 
мировоззренческими  и  культурными  особенностями  и  потребностями  родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  
 Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с 
приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в 
Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года. 
Приоритетной  задачей  Российской  Федерации  в  сфере  воспитания  детей  является 
развитие  высоконравственной  личности,  разделяющей  российские  традиционные 
духовные  ценности,  обладающей  актуальными  знаниями  и  умениями,  способной 
реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 
созиданию и защите Родины.  
  
1.1. Цели и задачи 
          Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу  Отечества  как  свою  личную,  осознающий  ответственность  за  настоящее  и 
будущее страны, укорененный в духовных и культурных традициях 
многонационального народа Российской Федерации. В соответствии с этим идеалом 
и  нормативными  правовыми  актами  Российской  Федерации  в  сфере  образования, 
цель воспитания обучающихся в школе: развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства; формирование  у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачами воспитания обучающихся в школе являются: 
-    усвоение  ими  знаний,  норм,  духовно-нравственных  ценностей,  традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 
  формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 
  приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 
отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на 
практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел). 

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 
программ в соответствии с ФГОС НОО ООО СОО. 

1.2. Личностные результаты освоения обучающимися образовательных 
программ включают: 
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 осознание российской гражданской идентичности; 
 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 
 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
 сформированность  внутренней  позиции  личности  как  особого  ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 
        Личностные  результаты  достигаются  в  единстве  учебной  и  воспитательной 
деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность, в 
соответствии  с  традиционными  российскими  социокультурными,  историческими  и 
духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 
поведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 
саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 
гражданственности,  уважения  к  памяти  защитников  Отечества  и  подвигам  Героев 
Отечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного 
уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  
           Воспитательная деятельность в БОУ г. Омска «Гимназия № 146» планируется и 
осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-
исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и 
с учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, 
совместной  деятельности  детей  и  взрослых,  следования  нравственному  примеру, 
безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности.  

 
1.3. Направления воспитания  

Программа  реализуется  в  единстве  учебной  и  воспитательной  деятельности 
школы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания:  
- гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 
принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 
источнику  власти  в  российском  государстве  и  субъекту  тысячелетней  Российской 
государственности,  изучение  и  уважение  прав,  свобод  и  обязанностей  гражданина 
Российской Федерации;  

    - патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своему 
народу, уважения к другим народам России, формирование общероссийской 
культурной идентичности (проведение общешкольных ключевых дел к Дню 
защитников  Отчества,  Дням  воинской  славы,  Дню  Победы,  Дню  освобождения  от 
немецко – фашистских захватчиков и другие);  

    - духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-
нравственной  культуры  народов  России,  традиционных  религий  народов  России, 
формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 
честности,  доброты,  милосердия,  сопереживания,  справедливости,  коллективизма, 
дружелюбия  и  взаимопомощи,  уважения  к  старшим,  к  памяти  предков,  их  вере  и 
культурным традициям;  

    - эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 
российских  традиционных  духовных  ценностей,  приобщение  к  лучшим  образцам 
отечественного и мирового искусства (посещение музеев и театров, экскурсионные 
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поездки по городам России);  
    - физическое воспитание: развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа 
жизни, эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, 
навыков  безопасного  поведения  в  природной  и  социальной  среде,  чрезвычайных 
ситуациях (работа Школьного спортивного клуба, участие в спортивных 
соревнованиях города и региона);  
-  трудовое  воспитание:  воспитание  уважения  к  труду,  трудящимся,  результатам 
труда  (своего  и  других  людей),  ориентации  на  трудовую  деятельность,  получение 
профессии,  личностное  самовыражение  в  продуктивном,  нравственно  достойном 
труде  в  российском  обществе,  на  достижение  выдающихся  результатов  в  труде, 
профессиональной  деятельности  (организация  дежурств  в  школе,  в  кабинетах  ОО,  
субботники на территории школьного двора);  
 - экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 
ответственного,  бережного  отношения  к  природе,  окружающей  среде  на  основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты 
окружающей среды; 
-  ценности научного познания —  воспитание  стремления  к  познанию  себя  и 
других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учетом личностных интересов и общественных потребностей 
(участие  в  научно-практических  конференциях  онлайн  и  офлайн,  Рождественских 
чтениях, конкурсе чтецов, конкурсах и фестивалях науки и творчества). 
 
1.4 Целевые ориентиры результатов воспитания: 
  

Целевые ориентиры на уровне начального общего образования 
Гражданско-патриотическое воспитание 
Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 
Имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 
расположении. 
Сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 
проявляющий уважение к своему и другим народам. 
Сознающий свою принадлежность к общности граждан России. 
Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей 
малой родины, родного края, своего народа, российского государства. 
Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 
обязанностях, ответственности в обществе и государстве. 
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 
России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение. 
Духовно-нравственное воспитание 
Понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 
индивидуальность и достоинство каждого человека. 
Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 
нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за 
них. 
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Доброжелательный,  проявляющий  сопереживание,  готовность  оказывать  помощь, 
выражающий  неприятие  любых  форм  поведения,  причиняющего  физический  и 
моральный вред другим людям. 
Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в этом 
личных усилий человека, проявляющий готовность к сознательному 
самоограничению. 
Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий. 
Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 
традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 
принадлежности). 
Сознающий и принимающий свой половую принадлежность, соответствующие ему 
психологические и поведенческие особенности с учетом возраста. 
Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания. 
Испытывающий нравственные эстетические чувства к русскому и родному языкам, 
литературе. 
Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 
Эстетическое воспитание 
Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 
разным видам искусства, творчеству своего народа, других народов России. 
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 
деятельности, искусства. 
Способный  воспринимать  и  чувствовать  прекрасное  в  быту,  природе,  искусстве, 
творчестве людей. 
Физическое воспитание 
Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других 
людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 
Ориентированный на физическое развитие, занятия спортом. 
Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему и 
других людей. 
Владеющий  основными  навыками  личной  и  общественной  гигиены,  безопасного 
поведения в быту, природе, обществе.  
Трудовое воспитание 
Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, общества и 
государства. 
Проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и 
бережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 
поколений. 
Выражающий  желание  участвовать  в  различных  видах  доступного  по  возрасту 
труда, трудовой деятельности. 
Проявляющий интерес к разным профессиям. 
Экологическое воспитание 
Понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 
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окружающей среды. 
Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 
приносящих вред природе, особенно живым существам. 
Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 
окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 
экологическими нормами. 
Ценности научного познания 
Выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 
любознательность и самостоятельность в познании. 
Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 
объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений 
природы,  о  связи  мира  живой  и неживой  природы,  о  науке,  научном  знании, 
научной картине мира. 
Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях. 
 

Целевые ориентиры на уровне основного общего образования 
Гражданское воспитание 
Знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в 
поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, в современном 
мировом сообществе. 
Проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам 
России, праздникам, традициям народа России. 
Понимающий  и  принимающий  свою  сопричастность  прошлому,  настоящему  и 
будущему народам России, тысячелетней истории российской государственности. 
Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 
реализации своих гражданских прав и свобод. 
Ориентированный  на участие  на  основе  взаимопонимания  и  взаимопомощи  в 
разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 
(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.). 
Принимающий  участие  в  жизни  школы  (в  том  числе  самоуправление),  местного 
сообщества, родного края. 
Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 
экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 
Патриотическое воспитание 
Сознающий свою этнокультурную идентичность, любящий свой народ, его 
традиции, культуру. 
Проявляющий  уважение,  ценностное  отношение  к  историческому  и  культурному 
наследию  своего  и  других  народов  России,  символам,  праздникам,  памятникам, 
традициям народов, проживающих в родной стране. 
Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, свою 
общероссийскую культурную идентичность. 
Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, культуры своего 
народа, своего края, других народов России, Российской Федерации. 
Знающий  и  уважающий  боевые  подвиги  и  трудовые  достижения  своих  земляков, 
жителей своего края, народа России, героев и защитников Отечества в прошлом и 
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современности. 
Знающий  и  уважающий  достижения  нашей  общей  Родины –  России  в  науке, 
искусстве, спорте, технологиях. 
Духовно-нравственное воспитание 
Знающий  и  уважающий  основы  духовно-нравственной  культуры  своего  народа, 
других народов России. 
Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-
нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания 
последствий поступков. 
Ориентированный на традиционные духовные ценности и моральные нормы 
народов России, российского общества в ситуациях нравственного выбора. 
Выражающий активное неприятие аморальных, асоциальных поступков, 
поведения, противоречащих традиционным в России ценностям и нормам. 
Сознающий свою свободу и ответственность личности в условиях 
индивидуального и общественного пространства. 
Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального согласия людей, 
граждан, народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, 
вероисповеданий. 
Выражающий  уважительное  отношение  к  религиозным  традициям  и  ценностям 
народов России, религиозным чувствам сограждан. 
Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 
ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 
рождения и воспитания детей. 
Знающий язык, культуру своего народа, своего края, основы культурного наследия 
народов  России  и  человечества;  испытывающий  чувство  уважения  к  русскому  и 
родному  языку,  литературе,  культурному  наследию  многонационального  народа 
России. 
Эстетическое воспитание 
Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 
эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение людей. 
Знающий  и уважающий  художественное  творчество  своего  и  других  народов, 
понимающий его значение в культуре. 
Сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 
ценностей, традиций в искусстве. 
Выражающий  понимание  ценности  отечественного  и  мирового  художественного 
наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 
Ориентированный  на  самовыражение  в  разных  видах  искусства,  художественном 
творчестве. 
Физическое воспитание 
Понимающий  ценность  жизни,  здоровья  и  безопасности  человека  в  обществе, 
значение личных усилий человека в сохранении здоровья своего и других людей, 
близких. 
Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 
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гигиенических  правил,  сбалансированный  режим  занятий  и  отдыха,  регулярная 
физическая активность). 
Проявляющий понимание последствий и неприятие вредных привычек 
(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического 
и психического здоровья. 
Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе безопасного 
поведения в информационной, интернет-среде. 
Способный  адаптироваться  к  стрессовым  ситуациям,  меняющимся  социальным, 
информационным  и  природным  условиям,  в  том  числе  осмысливая  собственный 
опыт и выстраивая дальнейшие цели. 
Умеющий осознавать эмоциональное состояние свое и других, стремящийся 
управлять собственным эмоциональным состоянием. 
Обладающий первоначальными навыками рефлексии физического состояния 
своего и других людей, готовый оказывать первую помощь себе и другим людям. 
Трудовое воспитание 
Уважающий труд, результаты трудовой деятельности своей и других людей. 
Выражающий готовность к участию в решении практических трудовых дел, задач 
(в семье, школе, своей местности) технологической и социальной направленности, 
способный инициировать, планировать и выполнять такого рода деятельность. 
Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 
рода на основе изучаемых предметных знаний. 
Сознающий важность обучения труду, накопления навыков трудовой деятельности 
на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 
обществе. 
Понимающий необходимость человека адаптироваться в профессиональной среде 
в  условиях  современного  технологического  развития,  выражающий  готовность  к 
такой адаптации. 
Понимающий  необходимость  осознанного  выбора  и  построения  индивидуальной 
траектории образования и жизненных планов получения профессии, трудовой 
деятельности с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 
Экологическое воспитание 
Ориентированный  на  применение  знаний  естественных  и  социальных  наук  для 
решения задач в области охраны окружающей среды, планирования своих 
поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды. 
Понимающий  глобальный  характер  экологических  проблем,  путей  их  решения, 
значение экологической культуры в современном мире. 
Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, окружающей среде. 
Сознающий свою роль и ответственность как гражданина и потребителя в 
условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 
Выражающий готовность к участию в практической деятельности экологической, 
природоохранной направленности. 
Ценности научного познания 
Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с  учетом 
индивидуальных интересов, способностей, достижений. 
Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 
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закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 
природной и социальной средой. 
Развивающий  навыки использования  различных  средств  познания,  накопления 
знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, 
цифровой среде). 
Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 
естественно-научной и гуманитарной областях познания, исследовательской 
деятельности 

 
Целевые ориентиры на уровне среднего общего образования 

Гражданское воспитание 
Осознанно выражающий свою российскую гражданскую идентичность в 
поликультурном  и  многоконфессиональном  российском  обществе,  современном 
мировом сообществе. 
Сознающий  свое  единство  с  народом  России  как  источником  власти  и  субъектом 
тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 
ответственность за развитие страны, российской государственности в настоящем и 
будущем. 
Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 
отстаивать  суверенитет  и  достоинство  народа  России  и  Российского  государства, 
сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве в прошлом 
и в современности. 
Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 
правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 
наследию России. 
Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации в 
обществе по социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, 
проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной 
деятельности. 
Обладающий  опытом  гражданской  социально  значимой  деятельности  (школьном 
самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-
патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 
Патриотическое воспитание 
Выражающий свою этнокультурную идентичность, демонстрирующий 
приверженность к родной  культуре на основе любви к своему народу, знания  его 
истории и культуры.  
Сознающий  себя  патриотом  своего  народа  и  народа  России  в  целом,  деятельно 
выражающий чувство причастности к многонациональному народу России, к 
Российскому Отечеству, свою общероссийскую культурную идентичность. 
Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному 
наследию своего и других народов России, к национальным символам, 
праздникам,  памятникам,  традициям  народов,  проживающих  в  родной  стране  – 
России. 
Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 
поддерживающий  их  права,  защиту  их  интересов  в  сохранении  общероссийской 
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культурной идентичности. 
Духовно-нравственное воспитание 
Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 
культуре народов России (с учетом мировоззренческого, национального, 
религиозного самоопределения семьи, личного самоопределения). 
Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки 
других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 
социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. 
Сознающий и деятельно выражающий понимание ценности каждой человеческой 
личности,  свободы  мировоззренческого  выбора,  самоопределения,  отношения  к 
религии и религиозной принадлежности человека. 
Демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных групп, 
традиционных религий народов России, национальному достоинству, 
религиозным  убеждениям  с  учетом  соблюдения  конституционных  прав  и  свобод 
всех граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного, 
межнационального согласия людей, граждан, народов в России. 
Способный вести диалог с людьми разных национальностей, религиозной 
принадлежности, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения. 
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи на основе 
российских традиционных семейных ценностей, понимании брака как союза 
мужчины  и  женщины  для  создания  семьи,  рождения  и  воспитания  в  ней  детей, 
неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности. 
Обладающий сформированными представлениями о роли русского и родного 
языков, литературы в жизни человека, народа, общества, Российского государства, 
их значении в духовно-нравственной культуре народа России, мировой культуре. 
Демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания 
отечественной и мировой культуры. 
Эстетическое воспитание 
Знающий и уважающий художественное творчество своего народа, других 
народов, понимающий его значение в культуре.  
Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание эмоционального 
воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. 
Сознающий  и  деятельно  проявляющий  понимание  художественной  культуры  как 
средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 
нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 
Ориентированный на осознанное самовыражение в разных видах искусства, 
художественном творчестве с учетом российских традиционных духовных и 
нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 
Выражающий  понимание  ценности  отечественного  и  мирового  художественного 
наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 
Физическое воспитание 
Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 
здоровья  и  безопасности,  значение  личных  усилий  в  сохранении  и  укреплении 



14 
 

своего здоровья, здоровья других людей. 
Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 
стремление к физическому самосовершенствованию, соблюдающий и 
пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни. 
Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных для физического и 
психического здоровья привычек, поведения (употребление алкоголя, наркотиков, 
курение,  игровая  и  иные  зависимости,  деструктивное  поведение  в  обществе  и 
цифровой среде). 
Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 
безопасного поведения в информационной среде. 
Развивающий свои способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в 
общении, в разных коллективах, к меняющимся социальным, информационным и 
природным условиям. 
Демонстрирующий навыки рефлексии своего физического и психологического 
состояния, состояния окружающих людей с точки зрения безопасности, 
сознательного управления своим эмоциональным состоянием, готовность и умения 
оказывать первую помощь себе и другим людям. 
Трудовое воспитание 
Уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, материальные 
ресурсы и средства свои и других людей, трудовые и профессиональные 
достижения  своих  земляков,  их  социально  значимый  вклад  в  развитие  своего 
поселения, края, страны. 
Проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному труду. 
Участвующий практически в социально значимой трудовой деятельности разного 
вида в семье, школе, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в 
каникулярные периоды, с учетом соблюдения норм трудового законодательства. 
Способный к творческой созидательной социально значимой трудовой 
деятельности в различных социально-трудовых ролях, в том числе 
предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или наемного труда. 
Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 
деятельности в российском обществе с учетом личных жизненных планов, 
потребностей своей семьи, общества. 
Выражающий осознанную готовность получения профессионального образования, 
к непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности. 
Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 
отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в 
информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться 
в современном обществе. 
Экологическое воспитание 
Выражающий и демонстрирующий сформированность экологической культуры на 
основе понимания влияния социально-экономических процессов на окружающую 
природную среду. 
Применяющий  знания  социальных  и  естественных  наук  для  решения  задач  по 
охране окружающей среды. 



15 
 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 
окружающей среде. 
Знающий и применяющий умения разумного, бережливого природопользования в 
быту, в общественном пространстве. 
Имеющий  и  развивающий  опыт  экологически  направленной,  природоохранной, 
ресурсосберегающей  деятельности, участвующий  в  его  приобретении  другими 
людьми. 
Ценности научного познания 
Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях 
с учетом своих интересов, способностей, достижений. 
Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 
науки  и  техники,  аргументированно  выражающий  понимание  значения  науки  в 
жизни российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, 
социально-экономическом развитии России. 
Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной 
научной информации и критики антинаучных представлений. 
Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 
фактов, осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях 
познания, исследовательской деятельности. 
 

Раздел II. Содержательный 
 2.1. Уклад гимназии 

     Бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска «Гимназия № 146» 
- муниципальное образовательное учреждение. Обучение ведётся с 1 по 11 класс по 
трем уровням образования: начальное общее образование, основное общее 
образование, среднее общее образование.  
        Особенностью учебно-воспитательного процесса в школе является то, что 
большинство  учащиеся  школы  проживают  в  ее  микрорайоне.  Значительная  часть 
семей  связана  со  школой  тесными узами:  многие  родители  учились  здесь.  Эта 
особенность играет важную роль в воспитательном процессе, способствует 
формированию благоприятного микроклимата, доверительных отношений, 
укреплению традиций, лучшему взаимопониманию родителей, учащихся и учителей 
не  только  в  школе,  но  и  в  микрорайоне  в  целом.  Контингент  обучающихся  очень 
разнообразен - это и коренные жители, и «приезжие»- переселенцы с бывших 
Советских  республик  (Украины,  Казахстана,  Узбекистана,  Армения)  и  нынешних 
республик России (Дагестан, Карачаево-Черкесия). 
          Обучающиеся  гимназии  из  социально  благополучных  семей,  нацеленных  на 
получение качественного общего образования. Неблагополучных семей нет. Каждый 
год увеличивается количество многодетных семей. Есть дети-инвалиды, их 13 
человек, среди них дети с  сахарным диабетом и стоящие на учете по другим 
хроническим  заболеваниям.  Все  они  обучаются  по  обычным  программам,  особых 
условий им не требуется. 1 ребенок с ОВЗ, тоже без специальных условий обучения. 
          Школьный  коллектив  включает  в  себя  разнонаправленных  личностей,  одни 
прекрасно учатся, у других это не получается, но они замечательно рисуют, активно 
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занимаются спортом или делают что – то еще, не вписывающееся в рамки 
предметной или учебной деятельности. Опыт нашей работы показывает, что 
отмеченные достижения в одной области способствуют комфортному 
существованию  этого  ученика  в  школьной  среде,  побуждают  его  к  развитию  в 
остальных направлениях образовательного процесса. Именно поэтому, мы 
постоянно разрабатываем такие формы деятельности, где любой ученик школы мог 
проявить  себя  с  лучшей  стороны.  Эта  сторона  нашей  работы  включает  в себя 
проектирование новых ситуаций достижения, и разработку возможных сфер 
проявления личности школьника в образовательной среде школы.   

  Процесс  воспитания  в  БОУ  г.  Омска  «Гимназия  №  146»  основывается  на 
следующих принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 
ребенка при нахождении в образовательной организации; 

- ориентира на создание в образовательной организации психологически 
комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 
конструктивное взаимодействие школьников и педагогов;  

-  реализации  процесса  воспитания  главным  образом  через  создание  в  школе 
детско-взрослых  общностей,  которые  бы  объединяли  детей  и  педагогов  яркими  и 
содержательными  событиями,  общими  позитивными  эмоциями  и  доверительными 
отношениями друг к другу; 

- организации основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 
совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системности, целесообразности и не шаблонности воспитания как условий его 
эффективности. 

Основными традициями воспитания в БОУ г. Омска «Гимназия № 146» 
являются:  

- годовой цикл ключевых общешкольных дел, связанных с важнейшими 
историческими датами и направлениями воспитательной деятельности, являющихся 
приоритетными для школы, через которые осуществляется интеграция 
воспитательных усилий педагогов. 

-  важной  чертой  каждого  ключевого  дела  и  большинства  используемых  для 
воспитания других совместных дел педагогов и школьников – коллективная 
разработка,  коллективное  планирование,  коллективное  проведение  и  коллективный 
анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка        
увеличивалась и его роль в таких совместных делах (от пассивного наблюдателя до 
организатора); 

- в проведении общешкольных дел присутствует дружественная соревно-
вательность между классами и максимально поощряется конструктивное 
межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 
школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 
установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 
реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 
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организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 
    Спецификой  образовательного  процесса  в  гимназии  является  наличие 

специализированных, профильных классов с повышенным уровнем 
освоения дисциплин экономической и технической направленности - 
ежегодно происходит формирование предпрофильных классных коллективов 
в 10-х классах, предпрофильные классы формируются по желанию 
обучающихся или их родителей. В гимназии организовано сетевое 
взаимодействие с Омским государственным университетом путей сообщения 
и с Омским филиалом Финансового университета при правительстве РФ.  
         Образовательный  процесс  в  гимназии  построен  в  тесном  взаимодействии  с 
партнерами: ФГБОУ ВО «Омский государственный университет путей сообщения», 
ФГОБУ  ВО  «Финансовый  университет  при  Правительстве  РФ»  (Омский  филиал), 
БУ  ДО  «Омская  областная  СЮТ».  Учебные  занятия  проводятся  и  в  гимназии,  и 
лабораториях вузов. Гимназия сотрудничает с Омским государственным 
педагогическим  университетом.  Ежегодно  студенты  Ом  ГПУ  проходят  практику  в 
нашей гимназии. Большую поддержку гимназии по хозяйственным вопросам 
оказывают компания «Новые технологии» и КТОС «Центральный 5». 

     Важной  частью  системы  воспитательной  работы  является  формирование  и 
укрепление школьных традиций. В школе проводятся праздники, в которых 
участвуют  все  ученики  школы  вместе  со  взрослыми.  Особое  внимание  в  гимназии 
уделяется проведению общешкольных праздников и мероприятий, которые 
приобрели статус традиционных. Среди них:  

- Торжественная линейка, посвященная Дню Знаний,  
- День Учителя, 
- Дебаты, Лига слова, 
- Посвящение в первоклассники,  
- Посвящение в старшеклассники,  
- Спартианские игры,  
- «Новогодний переполох»,  
- «Масленница»,  
- Военно-спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

«Богатыри Земли русской»,  
- Мероприятия, посвященные Дню Победы,  
- Благотворительная ярмарка «Добрая суббота»,  
- Торжественные линейки, посвященные Последнему звонку,  

    - Выпускной вечер. 
       Гимназия активно участвует в национальных проектах: «Образование» 
(подпроекты: «Цифровая образовательная среда», «Успех каждого ребенка»,  
«Будущий  учитель  –  учитель  будущего»,  «Билет  в  будущее»),  «Малое  и  среднее 
предпринимательство и поддержка индивидуальной предпринимательской 
инициативы». 
         Использование  интерактивных  форм  в  процессе  воспитания,  как  показывает 
практика, дает возможность менять формы деятельности, переключать внимание на 
узловые  вопросы,  снимает  нервную  нагрузку  обучающихся,  а  главное  позволяют 
развивать  коммуникативность  и  интерес  к  профессии.  К  интерактивным  формам 
воспитания  и  развития  относятся  прикладные  социальные  технологии.  В  нашей 
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гимназии широко применяются «Дебаты». Дебаты — это технология, позволяющая 
обучить умению  рассуждать,  критически  мыслить,  продуктивно  организовывать 
процесс дискуссии. Особую привлекательность дебатам придает возможность 
рассматривать одно и то же явление или факт с прямо противоположных позиций, 
анализировать бесспорные, на первый взгляд, истины и усомниться в их 
правильности, на основе чего самостоятельно, осознанно вырабатывать жизненную 
позицию. Кроме того, ценность дебатов определяется и тем, что они могут 
использоваться в работе с воспитанниками среднего звена, старшеклассниками. 
 

2.2. Виды, формы и содержание деятельности 
  Практическая  реализация  цели  и  задач  воспитания  осуществляется  в  рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 
представлено в соответствующем модуле. 

2.2.1. Модуль «Классное руководство» 
  Воспитательные  функции  БОУ  г.  Омска  «Гимназия  №  146»  выполняют  все 

педагогические  работники.  Однако  ключевая  фигура  в  решении  задач  воспитания 
принадлежит педагогическому работнику, на которого возложены функции 
классного  руководителя.  Осуществляя  работу  с  классом,  классный  руководитель 
организует  работу  с  коллективом  класса;  индивидуальную  работу  с  учащимися 
вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу 
с родителями учащихся или их законными представителями  

Главное предназначение классного руководителя - изучение особенностей    
развития  каждого  обучающегося  в      классе  и  создание  условия  для  становления 
ребенка,  как  личности,  входящего  в  современный  ему  мир,  воспитать  человека, 
способного достойно занять своё место в жизни.  

Работа с классным коллективом: 
 инициирование  и  поддержка  участия  класса  в  общешкольных  ключевых 

делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 
 организация  интересных  и  полезных для  личностного  развития  ребенка 

совместных  дел  с  учащимися  вверенного  ему  класса  (познавательной,  трудовой, 
спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, 
профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь  в 
них  детей  с  самыми  разными  потребностями  и  тем  самым  дать  им  возможность 
самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные 
отношения  с учащимися  класса,  стать  для  них  значимым  взрослым,  задающим 
образцы поведения в обществе; 

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного 
общения педагога и школьников, основанных на принципах уважительного 
отношения  к  личности  ребенка,  поддержки  активной  позиции  каждого  ребенка  в 
беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений 
по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение 
однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными 
руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, 
включающие  в  себя  подготовленные  ученическими  микрогруппами  поздравления, 
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сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные беседы, дающие каждому 
школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 

 выработка  совместно  со  школьниками  правил  класса,  помогающих  детям 
освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.  

Индивидуальная работа с учащимися: 
 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение  за  поведением  школьников  в  их  повседневной  жизни,  в  специально 
создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 
человеческих  отношений,  в  организуемых  педагогом  беседах  по  тем  или  иным 
нравственным  проблемам;  результаты  наблюдения  сверяются  с  результатами  бесед 
классного  руководителя  с  родителями  школьников,  с  преподающими  в  его  классе 
учителями, а также (при необходимости) – со школьным психологом; 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор 
профессии, вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая 
проблема трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, 
которую они совместно стараются решить;  

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на 
заполнение  ими  личных  портфолио,  в  которых  дети  не  просто  фиксируют  свои 
учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе 
индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого 
года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями 
или законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в 
проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на 
себя ответственность за то или иное поручение в классе; 

Работа с учителями, преподающими в классе: 
 регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками,  направленные  на  формирование  единства  мнений  и  требований 
педагогов  по  ключевым  вопросам  воспитания,  на  предупреждение  и  разрешение 
конфликтов между учителями и учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 
проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 
педагогам  возможность  лучше  узнавать  и  понимать  своих  учеников,  увидев  их  в 
иной, отличной от учебной, обстановке; 

 привлечение  учителей  к  участию  в  родительских  собраниях  класса  для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 
 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 

детей, о жизни класса в целом; 
 помощь родителям школьников или их законным представителям в 

регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-
предметниками;  
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 организация  родительских  собраний,  происходящих  в  режиме  обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, 
участвующих  в  управлении  образовательной  организацией  и  решении  вопросов 
воспитания и обучения их детей; 

 привлечение  членов  семей  школьников  к  организации  и  проведению  дел 
класса; 

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 
направленных на сплочение семьи и школы. 

2.2.2. Модуль «Школьный урок» 
           Система обучения в БОУ г. Омска «Гимназия № 146» предполагает единство 
учебно-воспитательного  процесса.  Развести  понятия  «обучение»  и  «воспитание»  в 
контексте  современного  понимания  образования  невозможно.  В  цифровую  эпоху 
особенно  востребованной  становится  задача  воспитания  и  социализации.  Педагоги 
школы  максимально  реализуют  воспитательный  потенциал  урока,  ориентируясь  на 
целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями и ведущей 
деятельностью обучающихся.  
            Все это в процессе организации учебной деятельности позволяет следующее:  
- установление доверительных взаимоотношений между педагогом и учеником, 
которые способствуют активизации познавательной деятельности обучающихся;  
- соблюдение на уроке общепринятые нормы поведения, учебной дисциплины 
развитие навыков самоорганизации;   
- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 
мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;   
- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 
ситуаций; 
 - применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: - включение в 
урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к 
получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 
помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  
- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов.  
           Получение  новых  знания  достигается  путем  совместных  усилий  педагога  и 
ученика через диалог личности с личностью.   

2.2.3. Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 
               Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности БОУ г. 
Омска «Гимназия № 146» осуществляется преимущественно через:  
        -  вовлечение  школьников  в  интересную  и  полезную  для  них  деятельность, 
которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 
социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социальнозначимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 
делах; 
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       -  формирование  в  кружках,  секциях,  клубах,  студиях  и  т.п.  детско-взрослых 
общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 
эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 
        - создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 
определенные социально значимые формы поведения; 
       - поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 
позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 
значимых традиций;  
       - поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  
         Внеурочная  деятельность  в  нашей  образовательной  организации  организуется 
по направлениям развития личности, определяемым федеральным государственным 
образовательным стандартом: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 
-  информационно-просветительские  занятия  патриотической,  нравственной  и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 
- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся (для 6-11 классов введен курс «Россия - мои горизонты») 
2. Направления вариативной части: 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся; 
- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-
ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 
органов ученического  самоуправления,  на  организацию  совместно  с учащимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

2.2.4. Модуль «Работа с родителями» 
    Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 
обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с 
родителями или законными представителями школьников  осуществляется в рамках 
следующих видов и форм деятельности: 

   На групповом уровне:  
 Общешкольный  родительский  комитет  школы,  участвующие  в  управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 
детей; 

 общешкольные родительские собрания с общей повесткой, происходящие в 
режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания 
обучающихся,  в  том  числе  родительские  собрания  по  введению  Единой  модели 
профориентации (профминимума); 

 работа  с  родителями  через  официальный  сайт  школы,  через  электронный 
дневник;  
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 родительские беседы в социальных сетях, на которых обсуждаются 
интересующие родителей вопросы, а также осуществляются он-лайн-консультации 
педагогов.  

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 
рекомендации  и  советы  от  профессиональных  психологов,  врачей,  социальных 
работников  и  обмениваться  собственным  творческим  опытом  и  находками  в  деле 
воспитания детей. 

    На индивидуальном уровне: 
 работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций; 
 участие  родителей  в  педагогических  консилиумах,  собираемых  в  случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 
конкретного ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное  консультирование  c  целью  координации  воспитательных 
усилий педагогов и родителей. 
           Только когда все участники образовательного процесса едины и находят 
контакт, тогда воспитание наиболее эффективно.  Но бывает так, что родители сами 
нуждаются в грамотной квалифицированной помощи. Поэтому необходима 
организация работы по выявлению родителей (законных представителей), не 
выполняющих  обязанностей  по  их  воспитанию,  обучению,  содержанию  ведется 
систематически и в течение всего года. Используются различные формы работы: 
- выявление семей группы риска при обследовании материально-бытовых 
условий проживания обучающихся школы; 
- формирование банка данных семей; 
- индивидуальные беседы;  
- заседания Совета профилактики;  
- совещания при директоре; 
- совместные мероприятия с КДН и  ПДН; 
  Профилактическая работа с родителями предусматривает оптимальное 
педагогическое взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный 
процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с 
детьми и родителями (День семьи,  День матери, День отца, мероприятия по 
профилактике вредных привычек, мероприятия по профориентации,   родительские 
лектории и т.д.). Кроме  работы по просвещению и профилактике   в школе 
проводится  активная  работа  для    детей  и  их  семей  по  создание  ситуации  успеха,  
поддержки и развития творческого потенциала.  

2.2.5. Модуль «Самоуправление» 
    Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 
широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их 
к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых классов не всегда 
удается  самостоятельно  организовать  свою  деятельность,  детское  самоуправление 
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иногда и на время может трансформироваться (посредством введения функции 
педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.  

   Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом:  
  На уровне школы: 
 через  деятельность  выборного  Совета  старшеклассников,  создаваемого  для 

учета мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и 
принятия административных решений, затрагивающих их права и законные 
интересы; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 
организующего проведение личностно значимых для школьников событий 
(соревнований, конкурсов, фестивалей, флешмобов и т.п.); 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех 
или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

 через  деятельность  созданной  из  наиболее  авторитетных  обучающихся  и 
курируемой школьным психологом группы по урегулированию конфликтных 
ситуаций в школе.  

   На уровне классов: 
 через  деятельность  выборных  по  инициативе  и  предложениям  учащихся 

класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), представляющих 
интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с 
работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 
различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб 
творческих дел, штаб работы с младшими ребятами); 

 через  организацию  на  принципах  самоуправления  жизни  детских  групп, 
отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через 
систему распределяемых среди участников ответственных должностей. 

  На индивидуальном уровне:  
 через  вовлечение  школьников  в  планирование,  организацию,  проведение  и 

анализ общешкольных и внутриклассных дел; 
 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной 
комнатой, комнатными растениями и т.п. 

2.2.6. Модуль «Профориентация» 
    Совместная  деятельность  педагогов  и  школьников  БОУ  г.  Омска  «Гимназия 

№ 146» по направлению «профориентация» включает в себя мероприятия связаны с 
внедрением Единой модели профориентации (профминимум). 

   Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника 
к  осознанному  выбору  своей  будущей  профессиональной  деятельности.  Создавая 
профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 
школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 
самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 
охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 
составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через:  
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 циклы  профориентационных  часов  общения,  направленных  на  подготовку 
школьника  к  осознанному  планированию  и  реализации  своего  профессионального 
будущего, в том числе курс внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты»; 

 профориентационные  игры:  симуляции,  деловые  игры,  квесты,  решение 
кейсов  (ситуаций,  в  которых  необходимо  принять  решение,  занять  определенную 
позицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах 
выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной 
школьникам профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные 
представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 
представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 
тематических профориентационных парков, дней открытых дверей в средних 
специальных учебных заведениях и вузах; 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 
выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 
прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 
образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных 
в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие 
в мастер классах, посещение открытых уроков; 

 индивидуальные  консультации  психолога  для  школьников  и  их  родителей 
по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 
особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 
профессии; 

 освоение  школьниками  основ  профессии  в  рамках  различных  курсов  по 
выбору, включенных в основную образовательную программу школы, или в 
рамках курсов дополнительного образования.   

2.2.7. Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
          Данный  модуль  школьной  программы  воспитания  раскрывает  уникальность 
гуманистической воспитательной системы школы, в основе которой находится 
продуктивно-трудовая деятельность обучающихся, учителей, родителей и 
представителей  социума,  их  гражданственность,  инициативность,  ответственность, 
коллективизм, целеустремленность.  
          Ключевые  дела  –  это  главные  традиционные  общешкольные  дела,  в  которых 
принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 
готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми.   
         Механизмами усиления воспитательного потенциала выступают ключевые 
общешкольные дела на нескольких уровнях.  
       На внешкольном уровне: 
       Социальные  проекты  –  ежегодные  совместно  разрабатываемые  и  реализуемые 
школьниками  и  педагогами  комплексы  дел,  ориентированные  на  преобразование 
окружающего  школу  социума.  Благотворительные  акции  «Дети  детям»,  «Щедрый 
вторник», «Покорми птиц зимой», «Посылка радости» и др., экологические 
субботники, снежный десант, акции «Бессмертный полк», «Письмо водителю». 
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        Проводимые  для  жителей  микрорайона  и  организуемые  совместно  с  семьями 
учащихся  спортивные  состязания,  праздники,  фестивали,  представления,  которые 
открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их 
в деятельную заботу об окружающих. 

 На школьном уровне: 
       «Гимназист  года»  –  конкурс,  который  проводится  в  целях  выявить  учащихся, 
достигших  высоких  результатов  в  различных  направлениях  учебной  и  внеучебной 
деятельности, дать возможность проявить свои интеллектуальные и творческие 
способности,  создать  для  них  ситуацию  успеха;  популяризовать  среди  учащихся 
гимназии ответственное отношение к учёбе, развивать стремление к высокому 
статусу  лучшего  ученика;  обмен  опытом  исследования  в  различных  сферах  наук, 
искусств;  воспитывать  активную  личность,  способную  к  здоровой  конкуренции  в 
различных сферах общественной жизни. 
       «Спартианские игры» - модель интеграции спорта и искусства ориентированная 
на гуманистические, духовно-нравственные ценности. Ориентируясь на 
общечеловеческие ценности, спартианское движение ставит своей целью 
возрождение и развитие лучших черт, присущих россиянину – доброты, 
великодушия,  милосердия,  высокой  духовности  в  сочетании  с  физической  силой  и 
здоровьем,  а  также  талантливостью  в  различных  видах  творческой  деятельности. 
Соревновательная программа Игр, включающая в себя спарт-соревнования 
(«спартианские соревнования»), комплекс состязаний и конкурсов (не только 
традиционных,  но  и  совершенно  новых,  необычных),  подобранных  таким  образом, 
чтобы на их основе можно было сравнить и оценить уровень целостного 
(гармоничного и универсального, всестороннего) развития участников. На этих 
Играх  от участников  требуется  не  узкая  специализация  в  каком-то  одном виде 
деятельности (например, в определенном виде спорта – в легкой атлетике, 
акробатике и т.д., или в художественном творчестве – пении, танцах, или в 
техническим  творчестве,  или  в  игровых  формах  интеллектуальной  деятельности  и 
т.д.), а многосторонние способности, связанные с основными видами деятельности. 
           Цикл дел, посвящённых Дню Защитника Отечества и  Дню Победы, 
направленных на воспитание чувства любви к Родине, гордости за героизм народа, 
уважения к ветеранам:  
-  музейные  уроки  и  классные  часы,  посвященные  знаменательным  датам  «Снятие 
блокады  Ленинграда»,  «Сталинградская  битва»,  «Холокост»,  «День  неизвестного 
солдата», «Афганистан» и др. с приглашением ветеранов ВОВ и участников боевых 
действий;  
-  участие  учащихся  в  митинге  с  возложением  цветов  у  памятника  Г.К.Жукову  и 
сквере Карбышева, акции «Бессмертный полк», акции «Письмо солдату»;  
- выставки рисунков «Я помню, я горжусь…», «Дети рисуют лицо Победы»;  
-  конкурс  чтецов  «Защитникам  Отечества  посвящается…»,    «Строки,  опаленные 
войной…», фестиваль военно- патриотической песни; 
- военно-спортивный праздник «Богатыри земли русской».  
          «Новогоднее сумасшествие»  – общешкольное коллективное творческое дело, 
состоящее из серии отдельных дел (конкурс новогодних игрушек «Мастерская Деда 
Мороза»,  украшение  фасадов  школы  к  Новому  году,  новогодние  праздники  для 
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учащихся  разных  классов  и  др.),  в  которых  принимают участие  все учащиеся, 
педагоги и родители. Это способствует развитию сценических навыков, проявлению 
инициативы, формированию навыков и опыта самостоятельности, ответственности, 
коллективного  поведения,  чувства  доверия  и  уважения  друг  к  другу,  улучшения 
взаимосвязи родителя и ребёнка, педагогов и учащихся. 
           На уровне классов: 
          Актуализация общешкольной жизни на уровне классов осуществляется путем 
формирования чувства сопричастности каждого к жизнедеятельности школы путем 
организации само- и соуправления. 
         На уровне начального общего образования совместная направленная 
деятельность  педагога  и  школьников  начального  уровня  заключается  в  развитии 
познавательной, творческой, социально-активной видах деятельности путем 
стимулирования  детей  к  участию  в  общешкольных  делах,  опираясь  на  систему 
выбираемых  ответственных  лиц.  На  уровне  основного  и  среднего  образования  – 
через  создаваемый  совет  класса,  который  отвечает  за  участие  в  общешкольных 
делах, информирование о делах школьной жизни путем делегирования 
ответственности отдельным представителям классного самоуправления.  
           Система  традиционных  дел  в  классах,  составляющих  ядро  воспитательной 
работы, имеющих общешкольное значение:  
         «Посвящение в первоклассники, пятиклассники и старшеклассники» – 
торжественная церемония, символизирующая приобретение ребенком своего нового 
социального статуса – школьника;  
        «Прощание с Букварём» – традиционная церемония в первых классах;  
        «День именинника» – дело, направленное на сплочение классного коллектива, на 
уважительное отношение друг к другу через проведение различных конкурсов. 
        «День матери», «День отца» – развитие нравственно-моральных качеств 
ребенка  через  восприятие  литературных  произведений;  развитие  в  детях  чувства 
сопереживания,  доброго  сочувственного  отношения  к  матери  и  отцу,  воспитание 
уважения к материнскому труду, любви к матери, к отцу.  
         Классный семейный праздник, посвящённый 8 марта и 23 февраля – ежегодное 
дело,  проходит  совместно  с  родителями  в  процессе  создания  и  реализации  детско-
взрослых проектов.  
        Классные часы – еженедельно проводятся тематические классные часы по 
правилам  дорожного  движения,  по  правилам  противопожарной  безопасности,  по 
гражданско-патриотическому воспитанию, здоровый образ жизни, правила 
поведения в общественных местах и др. 
        На индивидуальном уровне:  
        Вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной 
из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 
декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 
костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.). 
      Индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 
подготовки, проведения и анализа ключевых дел.  
       Наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 
анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 
школьниками,  с  педагогами  и  другими  взрослыми.  При  необходимости  коррекция 
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поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную 
работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, 
через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного 
за тот или иной фрагмент общей работы. 

2.2.8. Модуль «Детские общественные объединения» 
          Действующее на базе БОУ г. Омска «Гимназия № 146» детское общественное 
объединение «КЕДР» – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое 
формирование,  созданное  по  инициативе  детей  и  взрослых,  объединившихся  на 
основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в Уставе 
гимназии.  Его  правовой  основой  является  Федеральный  Закон  от  19.05.1995  N  82-
ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об общественных объединениях» (ст. 5).  
         Целью работы детского объединения является содействие формированию 
общественно- политической активности учащихся, приобщение их к 
патриотическим и интернациональным традициям народов Российской Федерации и 
мира,  формирование  толерантности  по  отношению  к  жизни  сверстников  разных 
национальностей и конфессий.  
Совместно с учащимися в начале года проводится работа по планированию 
деятельности организации по осуществлению школьного самоуправления на 
предстоящий год. Учащиеся намечают основные направления своей работы, 
распределяют обязанности по министерствам и секторам и раздают индивидуальные 
поручения наиболее активным ребятам.  
            Воспитание  в  детском  общественном  объединении  «КЕДР»  осуществляется 
через:  
-  поддержку  деловых  и  неформальных  отношений,  основанных  на  соблюдении 
принципов добровольности, системности, поддержки инициативы, принципа «право 
на ошибку», сотрудничества и принципа «естественного роста»;  
- организацию общественно полезных дел и социально значимых практик, дающих 
возможность  получить  важный  для  их  личностного  развития  опыт  осуществления 
дел, направленных на помощь другим людям, гимназии, обществу в целом;  
-  сборы  –  формальные  и  неформальные  встречи  членов  детского  общественного 
объединения «КЕДР» для обсуждения вопросов планирования и анализа 
проведенных мероприятий – «Эстафеты творческих дел», совместного празднования 
знаменательных для членов объединения событий;  
- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, 
формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство 
причастности  к  тому,  что  происходит  в  объединении  (реализуется  посредством 
введения особой символики детского объединения, проведения ежегодной 
церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 
интернет-странички  детского  объединения  в  соцсетях,  организации  деятельности 
пресс-центра  детского  объединения,  проведения  традиционных  огоньков  –  формы 
коллективного анализа проводимых детским объединением дел). 
           Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-
юношеской организации - Российское движение детей и молодёжи «Движение 
первых» – общероссийская общественно-государственная детско-молодёжная 
организация. Образовано Учредительным собранием 3 февраля 2023 года. Создано в 
соответствии с Федеральным законом «О российском движении детей и молодежи» 
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от  14.07.2022  N  261-ФЗ.  Ориентирована  на  формирование  социальной  активности, 
культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на основе их группового 
взаимодействия. Деятельность гимназического отделения РДДМ направлена на 
воспитание  подрастающего  поколения,  развитие  детей  на  основе  их  интересов  и 
потребностей,  а  также  организацию  досуга  и  занятости  обучающихся.  Участником 
гимназического отделения РДДМ может стать любой гимназист старше 7 лет. Дети и 
родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. 
Подростки  получают  навыки  эффективного  взаимодействия  в  команде,  построения 
отношений с другими людьми, проявляют себя в решении групповых задач, делают 
осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе.  
       Одно из направлений РДДМ «Движение первых» -   программа «Орлята России» 
– уникальный проект, направленный на развитие социальной активности 
школьников  младших  классов  в  рамкам  патриотического  воспитания  граждан  РФ. 
Участниками программы «Орлята России» становятся не только дети, но и 
педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 
сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют 
задания,  получая  уникальный  опыт  командной  работы,  где  «один  за  всех  и  все  за 
одного». 
  С  2017  г.  в  гимназии был  открыт  юнармейский  отряд  «Патриоты  России». 
Юнармейский отряд создан с целью разностороннего военнопатриотического, 
гражданского,  нравственного  воспитания  и  совершенствования  личности  детей  и 
подростков, сохранение и приумножение патриотических традиций, формирование у 
молодежи  готовности  и  практической  способности  к выполнению  гражданского 
долга и конституционных обязанностей по защите Отечества, формирование 
сплоченного и дружного коллектива.  
 Основными задачами являются:  
- воспитание у молодежи высокой гражданско-социальной активности, патриотизма, 
приверженности идеям интернационализма, противодействия идеологии 
экстремизма; 
-  изучение  истории  страны  и  военно-исторического  наследия  Отечества,  развитие 
краеведения, расширение знаний об истории и выдающихся людях «малой» Родины; 
- развитие в молодежной среде ответственности, принципов коллективизма, системы 
нравственных установок личности на основе присущей российскому обществу 
системы ценностей; 
- формирование положительной мотивации у молодых людей к прохождению 
военной службы и подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской 
Федерации; 
- укрепление физической закалки и физической выносливости; 
-  активное  приобщение  молодежи  к  военно-техническим  знаниям  и  техническому 
творчеству; 
- стимулирование потребности в самообразовании и самосовершенствовании. 
 Проблема патриотического воспитания приобретает новые  характеристики и 
соответственно новые подходы к ее решению как составная часть целостного 
процесса социальной адаптации, жизненного самоопределения и становления 
личности учащихся.  
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2.2.9. Модуль «Школьные медиа» 
         В  БОУ  г.  Омска  «Гимназия  №  146»  одним  из  направлений  воспитательной 
работы является организация деятельности школьных медиа с целью развития 
коммуникативной культуры обучающихся, формирования навыков общения и 
сотрудничества, поддержки их творческой самореализации.  
         Современные  школьные  средства  массовой  информации  позволяют  успешно 
формировать данную социальную позицию обучающегося.  
Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих 
видов и форм деятельности:  

 библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной 
культуры личности учащегося, подготовке ребенка к продуктивной 
самостоятельной  работе  с  источниками  информации.  Используемые  формы: 
традиционные  формы  виртуальные  экскурсии  и  путешествия  по  страницам 
книг,  тематические  уроки  -  обзоры,  уроки  –  персоналии,  интеллектуальные 
турниры, библиографические игры, литературные путешествия, конференции 
с элементами игровой деятельности.  Также применяется и нестандартные 
формы урок-информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-
презентация, урок-видео-путешествие ; 

 школьный медиацентр «Объектив» – созданная из заинтересованных 
добровольцев группа информационно-технической поддержки школьных 
мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 
сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 
капустников, вечеров;  

 школьная  интернет-группа  –  разновозрастное  сообщество  обучающихся  и 
педагогических работников, поддерживающее интернет-сайт школы и 
соответствующие группы в социальных сетях с целью освещения 
деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 
привлечения  внимания  общественности  к  школе  и  организации  виртуальной 
диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы 
открыто обсуждаться значимые для школы вопросы.  

2.2.10. Модуль «Экскурсии, походы, поездки» 
Экскурсии и  походы помогают обучающимся расширить свой кругозор, 

получить  новые  знания  об  окружающей  их  социальной,  культурной,  природной 
среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 
социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. На 
экскурсиях, в поездках создаются благоприятные условия для воспитания у 
подростков  самостоятельности  и  ответственности,  формирования  у  них  навыков 
самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 
наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, 
имущества.  
         Эти  воспитательные  возможности  реализуются  в  рамках  следующих  видов  и 
форм деятельности:  
-  регулярные  пешие  прогулки,  выездные  экскурсии  или  походы  выходного  дня, 
организуемые в классах их классными руководителями и родителями обучающихся: 
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в музей, в картинную галерею, в театр, в кинотеатр, в технопарк, на предприятие, на 
природу;  
- многодневные поездки по Омской области и за его пределы, организуемые 
совместно с организациями, реализующими дополнительные общеразвивающие 
программы. 

2.2.11. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 
            Окружающая обучающегося предметно-эстетическая среда школы, при 
условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир обучающегося, 
способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 
психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 
ситуации, способствует позитивному восприятию обучающимся школы. 
Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формы 
работы с предметно-эстетической средой школы как:  
           Оформление интерьера школьных помещений, где будет вестись 
образовательный процесс и их периодическая переориентация.  Учебные кабинеты 
имеют стенды с тематической информацией, которая облегчает ребенку восприятие 
и понимание знаний, которые ему даются. 
           Благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 
руководителями вместе с обучающимся, позволяющее детям проявить свои 
фантазию и творческие способности. В каждом учебном кабинете есть 
пространство, где оформлен  классный уголок с информацией о классе, классных  и 
школьных мероприятиях. 
           Размещение на стендах школы (в коридорах, рекреациях и фойе)  
информации, связанной с  важными событиями образовательного учреждения 
(стенды «Расписание», «Подготовка к ОГЭ и ЕГЭ», «Гимназист года», 
«Безопасность», «Детское объединение КЕДР», «Совет старшеклассников» и др.).  
           Озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование во 
дворе спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 
обучающихся  разных возрастных  категорий.          На  территории  БОУ  г.  Омска 
«Гимназия № 146» оборудован тренажёрный комплекс под открытым небом, 
футбольное  поле,  беговые  дорожки.  Тренажные  площадки  отрывают  возможность 
по развитию выносливости и силы, создают условия для укрепления здоровья 
подрастающего поколения. Во дворе школы ежегодно ведется работа по 
благоустройству  пришкольной  территории:  оформление  клумб,  стрижка  газонов  и 
кустарника. 
           Событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных 
школьных  событий  (праздников,  церемоний, торжественных  линеек,  творческих 
вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п). В школе принято ярко, интересно, 
творчески  проводить  праздники.  Специальные  события  школы –  это  источники 
позитивной  информации,  но  важно  заниматься  и  продвижением  самих  событий, 
формировать интерес к ним, рекламировать их (эффективно размещать на 
территории школы афиши, давать анонсы событий в СМИ, размещать 
анонсирующую и итоговую информацию на официальном сайте школы). 
Популярным  элементом  маркетинговых  коммуникаций  в  БОУ  г.  Омска  «Гимназия 
№ 146» является представительство школы в интернете. Электронные 
коммуникации  школы  включают  как  минимум  три  направления  деятельности:  1) 



31 
 

создание  и  управление  официальным  сайтом  школы  (при  входе  в  здание  школы 
размещен  QR-код  официального  сайта  школы);  2)  сотрудничество  и  размещение 
различной информации на образовательных порталах; 3) работа в рамках 
социальных сетей (при входе в здание школы размещен QR-коды групп 
«ВКонтакте» и «Одноклассники») 
             Совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 
школьной символики ( гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного 
костюма и т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в 
торжественные моменты жизни образовательной организации – во время 
праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных 
происходящих в жизни школы знаковых событий.  
             Во дворе школы планируется создание асфальтированной шахматной доски 
с фигурами (шахматами или шашками), здесь будут проходить шахматные турниры, 
сеансы  одновременной  игры  в  шахматы,  обучающиеся  начальной  школы  будут 
осваивают  азы  игры  в  шашки.  Так  же  планируется  создание  в  вестибюле  школы 
стеллажей  свободного  книгообмена  «Буккроссинг»,  на  которые  желающие  дети, 
родители и педагоги могут выставлять для общего пользования свои книги, а также 
брать с них для чтения любые другие. 
        На индивидуальном уровне:  
       Вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной 
из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 
декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 
костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.). 
      Индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 
подготовки, проведения и анализа ключевых дел.  
       Наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 
анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 
школьниками,  с  педагогами  и  другими  взрослыми.  При  необходимости  коррекция 
поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную 
работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, 
через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного 
за тот или иной фрагмент общей работы. 
2.2.12. Модуль «Профилактика безнадзорности, правонарушений, экстремизма, 

деструктивного и аутодеструктивного поведения среди несовершеннолетних, 
защиты прав и законных интересов обучающихся» 

 Модуль «Профилактика безнадзорности, правонарушений, экстремизма, 
деструктивного и аутодеструктивного поведения среди несовершеннолетних, 
защиты прав и законных интересов обучающихся», (далее – Модуль 
«Профилактика»), разработан в соответствии с Конституцией Российской 
Федерации, Конвенцией ООН о правах ребенка, Федеральным законом от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом 
от 24 июня 1999 г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних», нормативно-правовыми актами 
федерального, регионального, муниципального уровней, Уставом бюджетного 
общеобразовательного учреждения города Омска «Гимназия № 146», (далее – 
гимназия) и является не отъемлемой частью рабочей программы воспитания 
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гимназии, который реализуется с момента утверждения руководителем гимназии. 
Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между 

обучающимися, обучающимися и педагогами — направление деятельности в 
гимназии, целью которого является создание условий для успешного формирования 
и развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных 
трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости участников 
образовательных отношений к неблагоприятным факторам.  

В  последнее  десятилетие  для  России  злоупотребление  несовершеннолетними 
психоактивных веществ, а также безнадзорность и правонарушения в подростковой 
среде превратились в проблему, представляющую серьезную угрозу здоровью 
населения,  экономике  страны,  социальной  сфере  и  правопорядку.  Подростковый 
возраст характеризуется бурными процессами физического развития, полового 
созревания и формирования личности. Подросток начинает осознавать себя 
личностью, сравнивает себя с окружающими, сверстниками, что стимулирует его к 
самовоспитанию. В это время формируется и даже может резко измениться 
характер.  Ещё  есть  определенная  категория  подростков,  у  которых  перечисленные 
качества проявляются резче, что приводит их к противостоянию с окружающими, к 
конфликтам с ними и даже к противоправным действиям.  

В обществе сложились опасные для подрастающего поколения тенденции:  
- рост числа граждан, лишённых родительских прав, что предопределяет 

широкое распространение социального сиротства и беспризорности среди 
несовершеннолетних;  

- массовые нарушение прав детей; 
- рост ранней алкоголизации и наркомании подростков, который ведёт к 

увеличению числа преступлений, совершённых несовершеннолетними;  
- омоложение преступности; - увеличение числа несовершеннолетних 

правонарушителей из семей, находящихся в социально-опасном положении.  
Эти тревожные тенденции свидетельствуют о необходимости 

совершенствования системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних. С целью систематизации работы образовательного 
учреждения  в  области  профилактики  в  программу  воспитания  был  введен  модуль 
профилактики правонарушений среди несовершеннолетних. 

Цель 
1. Обеспечение единого комплексного подхода к разрешению ситуаций, 

связанных с проблемами безнадзорности и правонарушений.  
2.  Воспитание  законопослушной  личности,  умеющей  защищать  свои  права, 

анализировать  свои  поступки,  способной  к  позитивно  направленной  социальной 
творческой деятельности.  

3. Создание условий для эффективного функционирования системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений в школе.  

Задачи:  
1. Формировать у обучающихся знания и систему представлений о правовом и 

политическом устройстве общества.  
2. Создать условия для обучения учащихся приемам безопасного и 

ответственного поведения.  
3. Формировать эмоционально целостное отношение к Закону, нормам и 
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ценностям демократического общества, законопослушному поведению, чувство 
гражданственности и позитивного отношения к будущему своей Отчизны.  

4. Формировать у обучающихся толерантность.  
5.  Принимать  меры  общей  профилактики  безнадзорности  и  правонарушений 

несовершеннолетних,  содействующих  развитию  позитивных  интересов  детей,  их 
полезной деятельности во внеучебное время.  

6. Оказывать социально-психологическую и педагогическую помощь 
несовершеннолетним.  

7. Выявлять несовершеннолетних, находящихся в социально-опасном 
положении.  

8. Воспитывать потребность в здоровом образе жизни.  
9. Противодействовать экстремистским проявлениям в подростковой и детской 

среде. 
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях  формирования  и  поддержки  безопасной  и  комфортной  среды  в  гимназии 
предусматривает: 

 целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе 
эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 
жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 проведение  исследований,  мониторинга  рисков  безопасности  и  ресурсов 
повышения  безопасности,  выделение  и  психолого-педагогическое  сопровождение 
групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, 
зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп 
риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних 
специалистов  (психологов,  конфликтологов,  коррекционных  педагогов,  работников 
социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию в гимназии профилактических программ, 
направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением, 
сообществами класса, сверстников, школы в целом, организацию 
межведомственного взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, 
программы  профилактической  направленности  социальных  и  природных  рисков, 
реализуемые в школе и в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, 
родителями  (антинаркотические,  антиалкогольные,  против  курения,  безопасность  в 
цифровой  среде,  профилактика  вовлечения  в  деструктивные  группы  в  социальных 
сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, 
безопасность дорожного движения, безопасность на воде, на транспорте, 
противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, 
антиэкстремистская безопасность и т. д.); 

 организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого 
поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, 
устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению; 

  поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления 
безопасности жизнедеятельности в школе, профилактики правонарушений, 
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девиаций,  организация  деятельности,  альтернативной  девиантному  поведению — 
познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, 
любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-
духовная, благотворительная, искусство и др.); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в 
случаях появления, расширения, влияния в школе маргинальных групп 
обучающихся  (оставивших  обучение,  криминальной  направленности,  агрессивного 
поведения и др.);  

 поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, 
требующих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения 
(слабоуспевающие, социально запущенные, социально неадаптированные дети-
мигранты, дети с ОВЗ и т. д.). 

В программе применяются следующие понятия:  
• правонарушение - поведение (поступки) людей, которое противоречит 

правовым предписаниям и наносит вред общественным и межличностным 
взаимоотношениям.  

• несовершеннолетний – лицо, не достигшее возраста 18 лет;  
• безнадзорный – несовершеннолетний, контроль за поведением которого 

отсутствует вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения обязанностей 
по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны родителей или иных 
законных представителей либо должностных лиц;  

• беспризорный - безнадзорный, не имеющий места жительства и (или) места 
пребывания;  

• несовершеннолетний, находящийся в социально опасном положении, - лицо, 
которое  вследствие  безнадзорности  или  беспризорности  находится  в  обстановке, 
представляющей опасность для его жизни или здоровья, либо не отвечающей 
требованиям  к  его  воспитанию  или  содержанию,  либо  совершает  правонарушение 
или антиобщественные действия;  

• антиобщественные действия - действия несовершеннолетнего, 
выражающиеся в систематическом употреблении наркотических средств, 
психотропных и (или) одурманивающих веществ, алкогольной и спиртосодержащей 
продукции, пива и напитков, изготавливаемых на его основе, занятии проституцией, 
бродяжничеством  или  попрошайничеством,  а  также  иные  действия,  нарушающие 
права и законные интересы других лиц; 

 •  семья,  находящаяся  в  социально  опасном  положении,  -  семья,  имеющая 
детей,  находящихся  в  социально  опасном  положении,  а  также  семья,  где  родители 
или иные законные представители несовершеннолетних не исполняют своих 
обязанностей по их воспитанию, обучению и (или) содержанию и (или) 
отрицательно влияют на их поведение либо жестоко обращаются с ними;  

• индивидуальная профилактическая работа - деятельность по 
своевременному выявлению несовершеннолетних и семей, находящихся в 
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социально опасном положении, а также по их социально-педагогической 
реабилитации и (или) предупреждению совершения ими правонарушений и 
антиобщественных действий;  

• профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних - 
система социальных, правовых, педагогических и иных мер, направленных на 
выявление и устранение причин и условий, способствующих безнадзорности, 
беспризорности, правонарушениям и антиобщественным действиям 
несовершеннолетних, осуществляемых в совокупности с индивидуальной 
профилактической  работой  с  несовершеннолетними  и  семьями,  находящимися  в 
социально опасном положении. 

 На основании анализа литературы и законных актов можно выделить 
следующие определения профилактики:  

- использование совокупности мер разработанных для того, чтобы 
предотвратить возникновение и развитие каких-либо отклонений в развитии, 
обучении, воспитании.  

- в системе реабилитации, профилактика связана с устранением, 
сглаживанием, снятием причин, условий и факторов, которые вызывают те или иные 
отклонения  в  развитии  личности.  Чаще  всего  она  связана  со  средой,  социальным 
окружением ребенка.  

- научно обоснованные и своевременно предпринимаемые действия, 
направленные  на  предотвращение  возможных  физических,  психологических  или 
социокультурных коллизий у отдельных индивидов групп риска, сохранение, 
поддержание и защиту нормального уровня жизни и здоровья людей, содействие им 
в достижении поставленных целей и раскрытие их внутренних потенциалов  

Различают следующие виды профилактической деятельности: 
первичная, вторичная, третичная.  

Первичная профилактика – комплекс мер, направленных на предотвращение 
негативного  воздействия  биологических  и  социально-психологических  факторов, 
влияющих  на  формирование  отклоняющегося  поведения.  Следует  отметить,  что 
именно первичная профилактика является важнейшим видом превентивных 
мероприятий в области предотвращения отклонений в поведении детей и 
подростков. Так как профилактика по своей сути предусматривает решение еще не 
возникших проблем, поэтому ряд мер принимается задолго до их возникновения. На 
уровне ранних проявлений склонности к совершению правонарушений 
профилактическую функцию выполняют институты семьи и школы в лице 
родителей,  учителей,  социальных  педагогов  и  психологов  школы,  а  также  система 
внешкольных  досуговых  учреждений  микро  социума  в  форме  клубов,  спортивных 
секций  и  т.п.  Сутью  профилактической  деятельности  на  данном  этапе  является 
создание  для  ребенка  и  подростка, условий  и  возможностей,  с  одной  стороны, 
удовлетворять свои потребности социально положительными способами, а с другой, 
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своевременно  предлагать  квалифицированную  помощь  в  субъективно  сложной  для 
ребенка жизненной ситуации, могущей стать ситуацией риска.  

Вторичная профилактика - комплекс медицинских, социально- 
психологических, юридических и прочих мер, направленных на работу с 
несовершеннолетними, имеющими девиантное и асоциальное поведение 
(пропускающими уроки, систематически конфликтующими со сверстниками, 
имеющими проблемы в семье и т.п.). Основными задачами вторичной профилактики 
являются недопущение совершения подростком более тяжелого проступка, 
правонарушения, преступления; оказание своевременной 
социальнопсихологической поддержки подростку, находящемуся в сложной 
жизненной ситуации. К осуществлению вторичной профилактики активно 
привлекаются КДН - комиссии по делам несовершеннолетних (отделы при 
администрациях органов исполнительной власти соответствующего уровня) и 
ИПДН - инспектора по делам несовершеннолетних, социальные педагоги и 
психологи  школы  (при  условии,  что  ребенок  продолжает  ее  посещение),  родители 
(при  условии  сохранности  контакта  между  ними  и  ребенком),  а  также  система 
приютов  для  несовершеннолетних  (в  системе  образования  и  соцзащиты)  в  случае 
ухода  ребенка  из  дома.  Смыслом  профилактической  деятельности  в  данном  случае 
является замена возможного уголовного наказания несовершеннолетнему на 
административное, что в ряде случаев служит мощным тормозом негативного 
поведения подростка, заставляя задуматься о своем будущем. Так, например, в 
идеале ребенок не может быть отчислен из школы или изъят из семьи без 
согласования с работниками КДН.  

Третичная профилактика  –  комплекс  мер  социально-психологического  и 
юридического  характера, имеющих целью предотвращение совершения повторного 
преступления  подростком,  вышедшим  из  мест  лишения  свободы.  Наиболее  слабо 
развитый в настоящее время вид профилактической деятельности. Примером 
мероприятий данного уровня может служить система патронажного сопровождения 
несовершеннолетних, вышедших из мест лишения свободы, оказание им помощи в 
вопросах обеспечения жильем, трудоустройства, психологического 
консультирования. На этом уровне к профилактике привлекаются учреждения 
системы исполнения наказаний (спецшколы, спец училища, воспитательно-трудовые 
колонии и т.п.), в функции которой законодательно вменено осуществление процесса 
перевоспитания подростков, нарушивших закон, т.е. профилактики повторного 
совершения правонарушений.  

Первые  два  подхода  можно  отнести  к  общей  профилактике,  а  третий  -  к 
специальной. Общая профилактика предполагает осуществление ряда 
предупредительных мероприятий, направленных на предотвращение возникновения 
тех  или  иных  проблем  в  обозримом  будущем  ребенка  (развитие  познавательной 
активности  малыша  как  определенная  гарантия  отсутствия  проблем  в  школьном 
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обучении), либо на предупреждение той или иной проблемы непосредственно перед 
ее возникновением. Специальной профилактикой называется система мер, 
направленных на решение определенной задачи: профилактика девиантного 
поведения,  профилактика  неуспеваемости,  профилактика  подросткового  суицида  и 
т.п. В современной интегрированной модели социально-педагогической 
деятельности школы по ранней профилактике правонарушений 
несовершеннолетних, ключевыми концептуальными положениями являются 
следующие:  

• центром социально-педагогической системы образования является личность 
ребенка, на которую направлено семейное воспитание и общественная забота;  

• социально-педагогическая деятельность школы предполагает гуманно 
личностный подход к ребенку в процессе обучения, воспитания и развития;  

•  личностно-ориентированную педагогику сотрудничества детей и взрослых, 
современные инновационные методики и технологии;  

•  интеграция  воспитательных  воздействий  школы,  системы  дополнительного 
образования,  семьи,  общественных  институтов,  государственных  учреждений,  на 
которые возложены функции ранней профилактики девиантного поведения 
подростков, основывается на межведомственном подходе;  

• поиск контактов с семьей, включение родителей в целенаправленную 
социальновоспитательную деятельность;  

•  развитие  инфраструктуры  дополнительного  образования  на  базе  школы  в 
сфере свободного времени подростков;  

•  содержание  социально-педагогической  деятельности  школы  раскрывается  в 
совокупности содержательных видов деятельности в сфере учебного и вне учебного 
времени:  
- собственно учебная деятельность;  
- культурно-досуговая деятельность (в сфере учебного и свободного времени);  
- спортивно-оздоровительная деятельность, игровая деятельность (реализуется в 
учебное и свободное время в разнообразных формах);  
- трудовая, общественно-полезная деятельность;  
- туристско-краеведческая деятельность;  
- учебно-исследовательская деятельность.  
        Такая  деятельность  школы  направлена  не  только  на  выявление  и  коррекцию 
девиантного поведения детей, но, прежде всего на нивелирование и устранение его 
причин и носит превентивный характер. При этом все компоненты учебно-
воспитательного процесса школы и учреждений дополнительного образования детей 
в сфере свободного времени направлены на выработку у детей невосприимчивости к 
факторам возникновения негативных проявлений поведения, через вовлечения их в 
социально значимую деятельность, что в целом позволит обеспечивать позитивную 
содержательную занятость подростков в свободное от учебы время, осуществляя тем 
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самым раннюю профилактику правонарушений среди несовершеннолетних. Эти 
тенденции свидетельствуют о необходимости совершенствования системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в ОУ.  

Организация профилактики содержит четыре блока:  
1. Организационная работа, работа с педагогическим коллективом направлена 

на разработку и осуществление комплекса мероприятий по профилактике 
правонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществление 
систематической работы с картотекой обучающихся «группы риска».  

Цель: информировать педагогов о технологиях конструктивного, 
бесконфликтного общения с учащимися и способах совместной работы по 
профилактике правонарушений.  

- Планирование и коррекция работы по профилактике правонарушений.  
- Организация работы школьного Совета профилактики.  
- Организация деятельности психолого-педагогического консилиума. 
- Организация работы школьной службы медиации. 
- Проведение тематических педагогических советов.  
- Педагогический всеобуч для родителей.  
- Социально-педагогическая работа с детьми «группы риска».  
- Составление социальных паспортов классов, школы.  
- Ведение картотеки учащихся из неблагополучных семей, обучающихся, 

стоящих на внутришкольном контроле, карты семьи.  
- Посещение семей микрорайона школы, выявление обучающихся, не 

посещающих школу).  
- Выявление и постановка на учёт детей с девиантным поведением, вовлечение 

их в кружковую деятельность.  
- Педагогическое консультирование. 
 - Сбор материалов по профилактической работе.  

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Сроки выполнения Ответственный за 
выполнение 

1  Участие в заседаниях 
педагогического совета школы 

по плану работы 
школы 

Социальный педагог 

2 Ознакомление с деятельностью 
социального  педагога  в  школе,  его 
правами и обязанностями 

3 Информирование о состоянии 
работы  с  учащимися  и  их  семьями, 
находящимися в социально опасном 
положении 

4 Ознакомление с правовыми 
документами, регламентирующими 
организацию работы с детьми и 
семьями «группы риска». 
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5 Проведение индивидуальных 
консультаций. в течение года 

в течение года 

6 Организация тематических 
консультаций, семинаров с 
субъектами профилактики 

7 Организация совместных 
мероприятий с родителями и 
учащимися с целью повышения 
взаимодействия 

 
2.  Диагностическая  работа  предполагает  создание  банка  данных  об  образе 

жизни семей обучающихся, о положении детей в системе внутрисемейных 
отношений, выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений 
подростков с педагогами школы, организацию мониторинга здоровья обучающихся.  

− Целенаправленная работа по диагностике детей, поступающих в школу.   
-  Экспертная  оценка  педагогом  (классного  руководителя)  ребенка  (класса)  на 

основе наблюдений 1-6 классов. 
- Социально-психологическое тестирование в 7-11 классах. 
−  Изучение  детей  и  составление  социального  паспорта  семьи.  −  Адаптация 

школьников 1,5-х классов.  
− Анкетирование учащихся 5-11-х классов на предмет выявления фактов 

употребления алкоголя, табачных изделий, наркотических веществ.  
− Анкетирование учащихся с целью выявления намерений по окончанию 

школы и дальнейших жизненных планов (7-11 кл.).  
− Проведение социально-педагогического мониторинга.  
−  Изучение  личности  каждого  ребенка  и  выявление  среди  них  учащихся, 

требующих особого внимания педагогического коллектива школы.  
− Установление неуспешности детей в различных видах деятельности.  
−  Совместная  работа  с  психологом  по  оказанию  индивидуальной  психолого-

педагогической помощи подросткам «группы риска», коррекции личности 
подростков, предупреждению неадекватных поведенческих реакций школьников.  

3.  Профилактическая  работа  с  обучающимися  включает  предупредительно-
профилактическую деятельность и индивидуальную работу с подростками с 
девиантным поведением и детьми «группы риска». Предупредительно- 
профилактическая деятельность осуществляется через систему классных часов, 
общешкольных мероприятий, с помощью индивидуальных бесед. Она способствует 
формированию у обучающихся представлений об адекватном поведении, о здоровой, 
не склонной к правонарушениям личности подростка.  

1 направление «Предупреждение неуспешности».  
- Ежедневный контроль классными руководителями за посещаемостью уроков, 

в случае пропуска занятий учеником выяснение у родителей причины отсутствия.  
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- Контроль со стороны родителей и педагогов за пропусками по 
неуважительным причинам  

- Обеспечение принятия мер к родителям, которые не обеспечивают контроль 
за обучением и воспитанием ребенка.  

- Проведение дополнительных занятий и индивидуальной работы с 
нуждающимися  (прогуливающими)  учащимися,  организация  помощи  отстающим 
как педагогом предметником, так и успевающими учениками.  

2 направление «Профилактика безнадзорности и правонарушений».  
- Осуществление педагогической деятельности по воспитанию здорового 

образа жизни и формированию негативного отношения к вредным привычкам.  
- Коррекция социальных установок и нравственных представлений у учащихся 

указанной категории. 
 - Создание условий для повышения самооценки учащихся и успешной 

реализации.  
- Включение указанной категории учащихся в общественно полезную 

деятельность,  развитие  в  её  рамках  толерантности  и  коммуникативной  культуры, 
навыков бесконфликтного поведения.  

-  Педагогическая  поддержка  учащихся  в  деятельности  по  поиску  жизненных 
смыслов, самопознанию личностей.  

- Оказание социально-психологической помощи детям при решении проблем в 
их жизни.  

- Обеспечение координации усилий всех участников воспитательного процесса 
в организации профилактической работы по предупреждению правонарушений 
среди несовершеннолетних.  

3 направление «Правовое просвещение».  
- Осуществление правового просвещения обучающихся.  
- Использование в целях правового воспитания учащихся предмета 

«Обществознание», «ОБЖ», «История», «Право», «Литература» и пр.  
- Участие в конкурсах и акциях правовой тематики.  
4 направление «Профилактика потребления ПАВ и вредных привычек 

(токсикомании, алкоголизма, табакокурения и т.д.)».  
- Изучение состояния физического здоровья учащихся и определение 

возможных  путей  преодоления  физического  нездоровья,  формирование  интереса  и 
желания преодолеть собственные проблемы здоровья.  

- Изучение спортивных интересов учащихся, потребностей в занятиях 
физкультурой и спортом.  

- Разностороннее просвещение и активное привлечение  учащихся к занятиям 
физкультурой и спортом.  

- Поощрение учащихся, демонстрирующих ответственное отношение к 
занятиям спортом, физической культурой.  
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- Тематические мероприятия, акции по профилактике ЗОЖ.  
- Акции «Молодёжь против наркотиков».  
5 направление «Профилактика экстремизма и асоциальных явлений».  
- Предупреждение вовлечения учащихся в экстремистские организации и 

группировки.  
- Формирование у подростков толерантного сознания, веротерпимости и 

обучения культурному диалогу. 
 -  Создание  условий  для  проявления  учащимися  собственных  достижений  в 

проявлении своих нравственных качеств.  
- Проведение тематических классных часов, тренинги, уроки добра. 
- Поощрение учащихся, совершающих нравственные поступки.  
6 направление «Социальная и психолого-педагогическая поддержка 

обучающихся».  
-  Социально  педагогические  исследования  с  целью  выявления  социальных  и 

личностных проблем детей всех возрастов.  
- Социально-педагогическая защита прав ребёнка.  
-  Обеспечение  социально-педагогической  поддержки  семей  в  формировании 

личности учащихся.  
- Социально – педагогическое консультирование.  
- Содействие созданию педагогически ориентированной среды для 

оптимального развития личности ребенка.  
- Организационно-методическая деятельность.  
- Организация школьного питания.  
7 направление «Профилактика жестокого обращения с детьми».  
- Изучение взаимоотношений детей и родителей, атмосферы в семьях 

учащихся.  
- Создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление 

конфликтных ситуаций в процессе воспитания учащихся в системе «учитель - 
ученик - родитель».  

- Разностороннее просвещение родителей по вопросам психологии и 
педагогики, воспитания учащихся, использование активных форм просветительской 
деятельности.  

- Индивидуальная работа с детьми "группы риска" и их семьями. 
8 направление "Профилактика суицидального поведения" 
- Анкетирование, диагностика состояния психического здоровья и 

особенностей психического развития обучающихся. 
- Выявление социально неблагополучных семей. 
- Диагностика суицидального риска. 
- Индивидуальные консультации, психолого-педагогическое сопровождение по 

профилактики суицидального поведения. 



42 
 

- Реализация проекта "Своя территория" 
9 направление «Безопасность». 
 - Осуществление пропагандистской работы по ПДД, ППБ 
-  Оформление  школьного  стенда  по  безопасности  дорожного  движения,  по 

правилам пожарной безопасности.  
- Участие в соревнованиях и конкурсах.  
 - Организация просветительской работы с учащимися и их родителями.  
- Организация технического контроля безопасности.  
-  Формирование  и  расширение  компетентностей  работников  образования  в 

области медиабезопасного поведения детей и подростков.  
4.  Профилактическая  работа  с  родителями  предусматривает  установление 

неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального 
педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в 
воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных 
мероприятий с детьми и родителями  

- Привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий.  
- Выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодетных 

семей и постановка их на внутришкольный контроль.  
Проведение родительского всеобуча:  

Тема Содержание 
Профориентация школьников 
 

1) Профориентация, её цели и задачи.  
2) Правильный и ошибочный выбор профессии.  
3) Важность самостоятельного и обоснованного 

выбора профессии вашим ребёнком.  
По профилактике употребления ПАВ  
 

1) ПАВ и его влияние на организм ребенка.  
2) Как определить, что ребёнок начал 
употреблять ПАВ.  
3) Устойчивость подростка в обществе.  
4) Семейные конфликты - причина употребления 
подростком ПАВ.  
5) Как контролировать эмоциональное состояние 
ребёнка.  
6)  Половые  особенности  подростков  в  системе 
профилактики ПАВ.  

По профилактике  правонарушений и 
преступлений  
 

1) Права и обязанности семьи.  
2) Права, обязанности и ответственность 

родителей.  
3)  Нравственные  уроки  семьи  -  нравственные 

законы жизни.  
4) Права и обязанности ребёнка в семье, в 

школе, в социуме.  
5) Причина детских суицидов.  
6) Свободное время и развлечения учащихся. 

 
 Организация консультаций специалистов: психолога, педагогов для 

родителей. Информирование о работе службы социально-психолого-педагогического 
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сопровождения,  едином  телефоне  доверия  и  о  бесплатной  юридической  помощи. 
Организация тематических встреч родителей с работниками образования, 
правоохранительных органов, органов здравоохранения. Использование 
разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, ролевые игры, 
родительские ринги, практикумы и др.  

Механизм реализации модуля. 
 Основные  направления  и  положения  программы  ежегодно  уточняются.  Для 

реализации программы по каждому разделу определяется план мероприятий с 
указанием сроков и ответственных исполнителей программных мероприятий.  
 

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 
  
Общие требования к условиям реализации Программы 

Программа воспитания реализуется посредством формирования 
социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 
уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 
руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 
ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности.  

Уклад гимназии направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания на всех уровнях общего образования: 

 обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной 
среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 
методические материалы и средства обучения; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по 
вопросам воспитания; 

 учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах 
которых реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.). 
 
3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 Педагог являет собой всегда главный для обучающихся пример нравственного 
и гражданского личностного поведения. В гимназии создано методическое 
объединение классных руководителей, которое помогает учителям школы 
разобраться  в  нормативно-правовой  базе  в  потоке  информации,  обеспечивающей 
успешный воспитательный процесс   
          Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по 
вопросам  духовно-нравственного  воспитания  детей  и  молодежи,  один  из  главных 
вопросов в реализации рабочей программы воспитания.  Мероприятия по 
подготовке кадров:  
-          сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на 
работу педагогических работников  (работа школы наставничества); 
-         индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том 
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числе и по вопросам классного руководства); 
-          контроль оформления учебно-педагогической документации; 
-          проведение  конференций,  «круглых  столов»,  семинаров  по  педагогическим  и 
другим проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения 
обучающихся;  
- участие  в  постоянно  действующих  учебных  курсах,  семинарах  по  вопросам 
воспитания;  
- участие в работе городских и региональных методических объединений 
представление опыта работы школы;  
- участие в работе постоянно действующего методического семинара по 
духовно-нравственному воспитанию. 
             С 2021 году в гимназии введена должность Советника директора по 
воспитательной работе по инициативе Министерства просвещения в рамках проекта 
«Патриотическое воспитание граждан РФ». 
 В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо 
установить  одну  важнейшую,  системообразующую,  дающую  жизнь  в  душе  детей 
всем другим ценностям — ценность Учителя. 
 
3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
           Подготовка приказов и локальных актов школы по внедрению рабочей 
программы воспитания в образовательный процесс.  
           Обновление  рабочей  программы  воспитания  на  2023-2025  г.  с  приложением 
плана воспитательной работы школы на три уровня образования НОО, ООО, СОО.  
 Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новых 
направлений программ воспитания. 
           Обеспечение  использования  педагогами  методических  пособий,  содержащих 
«методические шлейфы», видеоуроков и видео мероприятий по учебно-
воспитательной работе  
           Подготовка/корректировка дополнительных общеразвивающих программ ОО. 
 Сайт, на котором будут отражены реальные результаты программы 
воспитания. 
 
3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями. 
 В настоящее время в гимназии, получает образование 0,3%   детей с   ОВЗ и 
1,3%  детей-инвалидов      во  всех  уровнях  образования.  Дети  ОВЗ  и  дети-инвалиды 
получают  образование,  на  равных,  со  всеми  гимназистами,  создана  благоприятная 
доброжелательная среда.  Эти дети находятся под пристальным контролем классных 
руководителей, и социально-психологической службы. Они имеют возможность 
участвовать  в  различных  формах  жизни  детского  сообщества:  в  работе  органов 
самоуправления,  волонтерского  отряда,  участвовать в  конкурсных  мероприятиях 
онлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечивается возможность их участия 
в жизни класса, школы, событиях группы. Таким образом, формируется их 
личностный опыт, развивается самооценка и уверенность в своих силах, опыт 
работы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в 



45 
 

социальной ситуации его развития. 
Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ и инвалидностью 

являются: 
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ и 
инвалидностью с окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе; 
- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ  и инвалидностью, и 
их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 
- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого обучающегося с ОВЗ и инвалидностью; 
- активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию 
обучающихся с ОВЗ и инвалидностью;  
-  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей  обучающихся  с  ОВЗ  и 
инвалидностью  в  развитии  и  содействие  повышению  уровня  их  педагогической, 
психологической, медико-социальной компетентности; 
- индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ и 
инвалидностью. 
- личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 
деятельности. 
 
3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся 

Система  поощрения  проявлений  активной  жизненной  позиции  и  социальной 
успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 
вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система 
проявлений  активной  жизненной  позиции  и  поощрения  социальной  успешности 
обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 
награждении, проведение награждения в присутствии значительного числа 
обучающихся), в гимназии практикуются общешкольные линейки; 

  в  выдвижении  на  поощрение  и  в  обсуждении  кандидатур  на  награждение 
обучающихся участвуют органы самоуправления, классные руководители, учителя; 
- к  участию  в  системе  поощрений  на  всех  стадиях  привлекаются  родители 
(законные представители) обучающихся, представителей родительского сообщества, 
самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического 
самоуправления), сторонние организации, их статусных представителей;  

 дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).  
         В  БОУ  г.  Омска  «Гимназия  №146»  организован  конкурс  «Гимназист  года», 
который проводится ежегодно (правила участия прописано в положении).  Конкурс 
проводится с целью выявить учащихся, достигших высоких результатов в различных 
направлениях учебной и внеучебной деятельности, дать возможность проявить свои 
интеллектуальные  и  творческие  способности,  создать  для  них  ситуацию  успеха; 
популяризовать среди учащихся гимназии ответственное отношение к учёбе, 
развивать стремление к высокому статусу лучшего ученика; обмен опытом 
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исследования в различных сферах наук, искусств; воспитывать активную личность, 
способную к здоровой конкуренции в различных сферах общественной жизни. 
Фотографии победителей конкурса «Гимназист года» вывешиваются на стенд. 
 
3.5. Основные направления самоанализа воспитательной работы  

Самоанализ  организуемой  в  школе  воспитательной  работы  осуществляется  по 
выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных 
проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.  
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 
к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 
ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 
качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 
общения и отношений между школьниками и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 
экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 
деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, 
умелого  планирования  своей  воспитательной  работы,  адекватного  подбора  видов, 
форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

-  принцип  разделенной  ответственности  за  результаты  личностного  развития 
школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 
развитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором школа 
участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 
социализации и саморазвития детей. 

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного 
процесса: 
- Условия организации воспитательной работы по четырем составляющим: 

 нормативно-методическое обеспечение;  

 кадровое обеспечение;  

 материально-техническое обеспечение;  

 удовлетворенность качеством условий.  
- Анализ организации воспитательной работы по следующим направлениям:  

 реализация внеурочной деятельности;  

 реализация воспитательной работы классных руководителей;  

 реализация дополнительных программ;  

 удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы.  
Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее 
качества, анкетирование. 
- Результаты воспитания, социализации и саморазвития гимназистов.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 
динамика личностного развития школьников каждого класса.  

 Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем 
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директора  по  воспитательной  работе  с последующим  обсуждением  его  результатов 
на заседании методического объединения классных руководителей или 
педагогическом совете школы. 

Способом  получения  информации  о  результатах  воспитания,  социализации  и 
саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, диагностика 
«Уровень воспитанности».  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 
существовавшие  проблемы  личностного  развития  школьников  удалось  решить  за 
минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые 
проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 
коллективу. 
-  Состояние  организуемой  в  гимназии  совместной  деятельности  детей  и  взрослых. 
Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 
наличие  в  школе  интересной,  событийно  насыщенной  и  личностно  развивающей 
совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 
классными руководителями, Советом старшеклассников и родителями, хорошо 
знакомыми с деятельностью гимназии.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в гимназии 
совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их 
родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 
необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на 
заседании методического объединения классных руководителей или педагогическом 
совете школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с  
- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 
- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 
- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 
- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 
- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 
- качеством функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений; 
- качеством проводимых в школе экскурсий, походов;  
- качеством профориентационной работы школы; 
- качеством работы школьных медиа; 
- качеством организации предметно-эстетической среды школы; 
- качеством взаимодействия школы и семей школьников. 
Итогом самоанализа организуемой в гимназии воспитательной работы является 

перечень  выявленных  проблем,  над  которыми  предстоит  работать  педагогическому 
коллективу, и проект направленных на это управленческих решений. 
 
Ожидаемые конечные результаты 
1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного 
учреждения,  обеспечивающего  становление  личности  выпускника,  способной  при 
любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, 
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взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской 
православной культуры через расширение содержания, форм организации 
воспитательной системы школы посредством интеграции с социальными 
партнерами, системой дополнительного образования.  
2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания. 
3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, 
обеспечивающей снижение факторов «риска» и асоциального поведения через 
внедрение современных воспитательных технологий, применение эффективных 
механизмов социализации, формирования здорового образа жизни на основе 
духовно-нравственных принципов воспитания. 
4. Создание в гимназии единого воспитательного пространства, главной ценностью 
которого является личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, 
формирование нового знания, ориентированного на умение при любых 
неблагоприятных условиях  сохранять  уважение  друг  к  другу,  взаимопонимание, 
стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 
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